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Aktion Saubere Hände am 05.05.2021 

in den Helios Dr. Horst Schmidt Kliniken Wiesbaden 

 

Bereits seit 2014 findet in den Helios Dr. Horst Schmidt Kliniken regelmäßig ein „Aktionstag 

Saubere Hände“ statt, so auch in diesem Jahr - pünktlich zum Tag der Händehygiene am 

05.05.2021. Dabei unterstützten die Teilnehmer der Lenkungsgruppe eifrig das Team der 

Krankenhaushygiene. 

Ausgestattet mit selbst gestalteten T-Shirts und 

einem mobilen Infowagen waren drei Teams, 

bestehend aus je einer Hygienefachkraft und einer 

Hygienebeauftragten Pflegekraft, am Aktionstag in 

der Klinik unterwegs. In der Zeit von 10 – 13 Uhr 

wurden 30 Stationen und 9 Ambulanzen 

aufgesucht, um an die Wichtigkeit einer guten 

Händedesinfektion im Klinikalltag und damit an 

eine sichere Versorgung der Patienten zu erinnern. 

 

Die Stationsteams freuten sich über den Besuch, die informativen 

Gespräche und auch über das kleine Mitbringsel: einem Stoffbeutel gefüllt 

mit Kitteltaschenflaschen, dem helioseigenen Poster zu 

Händedesinfektion, einem Infoblatt mit den Kontaktdaten der 

Hygienefachkräfte und ein paar Naschereien. Zusätzlich gab es noch eine 

lustige Karte und einen Ansteckbutton für alle teilnehmenden Mitarbeiter 

der Klinik. Das Angebot die Schwarzlichtlampe als stationsinternes 

Schulungstool zu nutzen, wurde mit 

großem Interesse angenommen. Auch 

fanden die in allen Aufzügen der Klinik 

angebrachten, von Helios gestalteten 

Poster zum Thema Händedesinfektion 

großen Anklang bei Mitarbeitern und 

Patienten. 

„Händedesinfektion ist keine Option oder eine Sache der Gelegenheit. 

Sie ist ein Zeichen von Professionalität, Kompetenz und Respekt.“ 

www.aktion-sauberehaende.de. [Online] [Zitat vom: 22. 08 2018.] 

Dank allen engagierten Mitarbeitern der Helios Dr. Horst Schmidt Kliniken und den von der 

nationalen Kampagne „Aktion Saubere Hände“ zur Verfügung gestellten Arbeitsmaterialien war es 

möglich den Aktionstag Saubere Hände auch in 2021 für die Mitarbeiter der Klinik wieder kreativ, 

lebhaft und nachhaltig zu gestalten. 

 

Das Hygieneteam der  

Helios Dr. Horst Schmidt Kliniken Wiesbaden 


